COPERNICUS SG HOORN SKI-TEAM

Nieuwsbrief 12-uurs Ski-Challenge -------- Klaar voor vertrek!

Het is bijna zover!

Nadat we in november ’25 het idee om mee te gaan doen aan de ski-uitdaging voor de Bibian
Mentelity Foundation opgepikt en besproken hadden, hebben we niet stil gezeten.

Familie, (sport-)vrienden, bekenden en collega’s hebben we geinformeerd over de 12-uurs ski-
challenge in Saas Fee en het prachtige doel daarachter: een onvergetelijke sneeuwweek, waar mensen
met een lichamelijke uitdaging nieuwe krachten ontwikkelen mogelijk maken.

Het heeft vast en zeker meegeholpen dat de herkenbaarheid van ‘energie opdoen’ tijdens een
wintersportweek, velen hebben aangezet om ons te steunen.

Want het is middels vele donaties ruimschoots gelukt om ten minste €1.500 bij te dragen aan de
Mentelity Games! Sterker nog: we kunnen ruim €2.500 overmaken!

Mentelity Games
Een fantastische week met een uitgebreid programma wordt voor velen toegankelijk.

Zoals de organisatie het zelf schrijft op hun site:

Zitskién, staand skién, skién met een visuele beperking of snowboarden, het is allemaal mogelijk
leraren en wordt begeleid door onze enthousiaste vrijwilligers. Of je nou een beginner bent of al vaker
op de piste bent geweest, de Mentelity Games zijn een uitdaging voor iedereen met een lichamelijke
uitdaging!

Onvergetelijke week

Tijdens de vijf dagen in Zwitserland wordt er een gevarieerd programma aangeboden, met genoeg
uitdagingen voor ieder niveau. Deelnemers krijgen op vijf dagen les en kunnen skién en snowboarden
met Paralympische atleten. Ook wordt er een slalom uitgezet en kan iedereen van de schans met
behulp van een BigAirBag. Naast de activiteiten in de sneeuw is er ook een programma rondom de
lessen. Win bijvoorbeeld gave prijzen tijdens de bingo-avond, geniet van de apreés-ski of ga als een van
de gelukkige mee paragliden — want ook dit is mogelijk met jouw lichamelijke uitdaging. Zo maken we
van de Games een onvergetelijke week waarin jij je grenzen kan verleggen en anders leert omgaan
met de uitdagingen die je tegenkomt, ook in het dagelijkse leven.

Bij de Mentelity Games kijken we naar de mogelijkheden van mensen, en niet naar hun lichamelijke
uitdagingen. We brengen daarom ervaren para (pro)sporters, speciaal opgeleide leraren en
wintersporters van alle niveaus bij elkaar, zodat iedereen van elkaar kan leren. Plezier staat daarbij
voorop. Tijdens de Games laten wij mensen zien waar ze allemaal toe in staat zijn met een
lichamelijke uitdaging.

Hoe dat eruit ziet? Hierbij de link naar de after-movie van de editie van vorig jaar:
https://youtu.be/Yi1QeOro6MAo



https://youtu.be/YiQeOro6MAo

De 12-uurs Ski Challenge
Zo ziet ons schema er de komende week uit:

Dinsdag 24 maart: 20.30 u vertrek naar Zwitserland
Woensdag 25 maart: aankomst in Saas Fee, 1°¢ skidag
Donderdag 26 maart: 2¢ skidag

15.45 u Mentelity under the stars olv de organisatie
19.45 u Fakkeltocht met deelnemers Mentelity Games
en vuurwerkshow

Vrijdag 27 maart: 09.30 u Riders briefing in restaurant Kreuzboden

10.00 u Bib en GPS tracker ophalen

11.45 u Aanwezig zijn bij de startplek

12.00 u Start van de 12 hour Challenge

00.00 u Finish

00.30 u Prijsuitreiking & Afterparty in het dorp

Zaterdag 28 maart: bijslapen?, inpakken, evt. nog skién

20.00 u vertrek naar huis

Hartelijk bedankt
Wij willen hierbij onze enorme dank uitspreken voor:

Jullie aandacht en support in de afgelopen maanden

Alle donaties van familie, vrienden en bekenden, collega’s, leerlingen
Copernicus SG voor het vrij roosteren deze dagen

Mountain Hero voor de rugbeschermers

Bouchier Sport voor diverse materiaal

Tot slot:
Gedurende deze dagen zullen we regelmatig foto’s en filmpjes maken.
Na terugkomst willen we deze verwerken in een nieuwe Nieuwsbrief 12-uurs Ski-Challenge

Wij hebben er zin in en rekenen op een onvergetelijke evenement!

Markus Moller
Huub van Maanen

Jeroen Plag
“Copernicus SG Hoorn Ski-Team”
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